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Wird 
entkalkt!

Wird 
entkalkt!

Herd und Backofen 
sofort nach 
dem Abkühlen 
reinigen. 
Zusätzlich 

Dunstabzugshaube 
regelmäßig reinigen.

1 2 3 Wasserkocher und Kaffeemaschine 
regelmäßig entkalken.

Kühlschrank mindestens 
einmal pro Monat aufräumen
und auch innen reinigen.

Vorratsschränke zweimal im Jahr 
reinigen und dabei Lebensmittel­
vorräte auf 
Haltbarkeit 

und Schädlingsbefall 
überprüfen, möglichst  
fest schließende  
Vorratsbehälter 
verwenden.

Abfallbehälter regelmäßig leeren 
und reinigen.6Arbeitsflächen 

frei und sauber halten.



Das FORUM WASCHEN ist eine Dialogplattform mit Akteuren, die sich für Nachhaltigkeit in den 
Bereichen Waschen, Abwaschen und Reinigen im Haushalt engagieren. Sie besteht aus Fachleuten  
aus Behörden, Bundesministerien, Forschungsinstitutionen, einer Gewerkschaft, Herstellern von  
Wasch- und Reinigungsmitteln und Haushaltsgeräten, Umweltorganisationen, Universitäten und 
Verbraucherverbänden. 

Weitere Informationen zum FORUM WASCHEN und zu Online-Rechnern finden Sie unter  
www.forum-waschen.de
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